
Hygieneregeln - Übersicht 

 
Hygieneregeln: 

 

Mund- und Nasenbedeckung: Es müssen alle eine Mund- und Nasenbedeckung auf den 

Wegen in und zu den Schulgebäuden tragen, auch auf dem Schulhof und in den großen 

Pausen.  

Abstandsgebot: Auf allen Wegen in und zu den Schulgebäuden gilt das Abstandsgebot. 

Unterricht: Das Abstandsgebot und die Maskenpflicht gelten nicht während der 

Unterrichtszeiten in den Unterrichtsräumen! 

Desinfektion: Die Hände sind beim Betreten der Gebäude zu desinfizieren, damit die Viren 

gar nicht erst weiter ins Gebäude getragen werden.  

Erklärung der Erziehungsberechtigten: Alle Eltern müssen eine Erklärung unterschreiben, 

dass nach deren Kenntnis keine Ausschlussgründe vom Unterricht (Rückkehr aus 

Risikogebieten, Symptome einer Infektion u.ä.) vorliegen. 

Verkehrsregeln für die Treppenhäuser: Das Treppenhaus an der Sporthalle wird nur 

aufwärts, das Richtung Foyer nur abwärts genutzt. Bei der Treppe in den 400er-Stock gilt 

Aufwärts- vor Abwärtsverkehr, im Treppenhaus im Altbau ebenso. 

Händewaschen: Es sind in allen Zimmern Seifenspender und Einmalhandtücher. Die 

Schülerinnen und Schüler sind angehalten, regelmäßig die Hände zu waschen. 

Reinigung der Oberflächen: Die Schülerinnen und Schüler reinigen bei einem 

Raumwechsel die Kontaktoberflächen (Tische, Stühle, Tür- und Fenstergriffe). 

Reinigungsspray und Tücher stehen in allen Räumen zur Verfügung. 

Die Kontaktoberflächen im Schulgebäude (Handläufe an Treppen, Außentüren usw.) werden 

mehrmals täglich gereinigt, ebenso wie die sanitären Einrichtungen. 

Lüften: In allen Unterrichtsräumen wird nach Bedarf mindestens alle 45 min gelüftet.  

Große Pause: Auf dem Pausenhof sind Bereiche für die einzelnen Klassenstufen 

gekennzeichnet. Die große Pause ist gestaffelt. Die Klassen 5, 7, 11 und K1 haben nach der 

2. Stunde die 20min-Pause, die Klassen 6, 8, 9 und 10 nach der 3. Stunde.  

Verkauf von Backwaren: Der Verkauf von Backwaren ist wieder erlaubt. Hier gilt es die 

Abstandsregeln einzuhalten. Die Backwaren werden in Richtung Foyer und in Richtung 

Pausenhof verkauft. 

 

 


